
 

Triple P Groepprogramma 

 
Algemene uitleg 
Triple P – cursus over opvoeden    
 
Mijn kind wil ’s nachts niet slapen. Mijn kind ruimt nooit op. De kinderen maken veel ruzie. Kortom, 
opvoeden is niet leuk meer. Als je cliënt het gevoel heeft dat hij er alleen voor 
staat.  
 
Dan is er de cursus over opvoeden ‘Triple P’ waarbij:  

 Veel informatie wordt gegeven over opvoeding  

 In groep ervaringen worden gedeeld met andere ouders 

 Er samen kan geoefend worden, hoe het anders kan aangepakt worden 
 
Alle ouders willen hetzelfde: het beste voor hun kinderen, (opnieuw) plezier beleven aan 
opvoeden van hun kinderen.  

 
In het voorjaar en het najaar is er telkens in de voormiddag een vorming  
 
 
Voorwaarden 
Jou cliënt heeft een opvoedingsvraag. Je cliënt heeft kinderen tussen 2 en 12 jaar.  
 
 
Procedure 
Bespreek met je cliënt of die wil deelnemen. Er volgt een driehoeksgesprek (overleg jou als MA, 
cliënt en lesgever) 
Gedurende 8 weken, 1 voormiddag per week, wordt de vorming gegeven.  
Nadien is er nogmaals een driehoeksoverleg om advies te bespreken.  
Er worden twee cursussen per jaar gegeven; 1 nederlandstalig, 1 voor anderstaligen.  
 
 
Meebrengen 
Cliënten hoeven niets mee te brengen. Enkel hun goesting om erin te vliegen is van belang.  
 
 
Bedrag / prijs 
Het aanbod van studio K is helemaal gratis. 
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studio K 
Albert Van Dyckstraat 20 
2300 Turnhout 
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studio_k@ocmwturnhout.be 


